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YENiYETMOLORIN ROQOMSAL RiFAHININ FORMALASDIRILMASINDA
AILOLORIN TORBiYO STRATEGIYALARI

Xiilasa

Aparilmis todgiqatin magsadi yeniyetmolorin rogomsal rifahinin formalasdirilmasinda ailonin
torbiys strategiyalarinin rolunu sosial-pedaqoji baximdan arasdirmagq, ragamsal muhitds tahliikasiz,
eyni zamanda, stabil davranisin inkisafina tasir edon mihim amillori misyyan etmokdir. Todgigatda,
homginin, ailo vo moktobin birgo faaliyyatinin rogomsal tohllkalorin qarsisinin alinmasindaki
ohomiyyati giymatlondirilmisdir. Todgigatda elmi-pedaqoji adobiyyatin tohlili, mugayisali tahlil,
Umumilasdirma Vo sistemlosdirma, eyni zamanda, analiz vs sintez metodlarindan istifads edilmisdir.
Problemin nozori osaslarinin  miiayyonlosdirilmasi magsadilo yerli vo xarici elmi moanbalar
aragdirilmig, miiasir elmi yanagmalar miiqayisali sokilds analiz edilmisdir. Miioyyan edilmisdir ki,
ailodoa totbig olunan moaqgsadyonli torbiys strategiyalari, xiisusils, Unsiyyat prosesinin agiq sokildoa
qurulmasi, rogomsal davranisin valideynlor torofindon istiqamotlondirilmosi vo nlimuna prinsipi
yeniyetmolorin rogomsal rifahinin inkisafina miisbot tosir gostorir. Aila ilo moktobin birgo foaliyyati
yeniyetmolorin rogamsal risklorin azaldilmasi, media savadliliginin formalagmasi vo mosuliyyatli
internet istifadasi bacariqlarinin tatbigini dostokloyon asas amillardon biri kimi giymotlondirilmisdir.

Acar sozlar: rogemsal rifah, ailo torbiyasi, valideyn mediasiyasi, rogomsal tohliikasizlik, media
savadlilig.
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Giris

Rogomsal  texnologiyalarin  sUratlo informasiya-kommunikasiya texnologiyalari-
inkisaf etmoasi Vo rogomsallasmanin comiy- nin onlarin sosial rifahia monfi tosirinin
yatin blttn sahalorine nifuzu, yeniyetmoloarin minimum olmasi basa diisiiliir.
sosiallasma vo inkisaf prosesino shamiyyatli Yeniyetmolorin rogomsal rifahinin tamin
dorocodo tosir gostorir. Internetdon istifado, edilmasindo ailo xiisusi shamiyyatli sosial
sosial media platformalar1 vo muxtalif totbiglor institut kimi ¢ixis edir. Valideynlarin rogomsal
yeniyetmolor {i¢iin yeni informasiyalarin alda savadliliq doracasi, 6vladlart ilo qurduglart
edilmasi, Unsiyyst qurmaq vo tohsil imkan- unsiyyat modeli, internetdon istifadoys nozarat
larindan yararlanmaq baximindan ¢esidli mexanizmlori vo soxsi davranig niimunalori
imkanlar yaratsa da, eyni zamanda, onlarin yeniyetmoalarin rogomsal mihitds davranigina
psixoloji rifahi, sosial miinasibatlor vo birbasa tosir goOstorir. Muasir todgigatlar
davranisina tasir edon muxtalif risk amillarini naticasindos muoayyan edilmisdir ki, qadaga vo
do meydana ¢ixarmisdir. Bu sababdan ds, son mohdudiyyatlora asaslanan nazarat modeli ils
illordo elmi odobiyyatda “roqomsal rifah” mugayisodo qarsiligh dialog vo etimada
anlayis1 xtisusi shomiyyat kasb edir. Ragomsal osaslanan torbiys strategiyalar1 daha yaxsi
rifah dedikds, fordin rogomsal texnologiya- naticalor verir.
lardan risksiz, stabil, magsadyonlu istifads Rogomsal rifahin  formalasdirilmasi,
etmosi vo fiziki, psixoloji, eyni zamanda, sadaco, ailonin deyil, hom da, Umumtohsil

moktoblorinin vo digar sosial institutlarin birga
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foaliyyatini talob edir. Lakin, ailo usagmn ilk
sosiallasma miihiti oldugundan ailonin bu
prosesds rolu xususi shamiyyst dasiyir. Bu
sobabdon do, ailodo totbig olunan tarbiya
strategiyalarinin ~ yeniyetmalorin  rogomsal
davranigina vo rifahina tosirinin dyranilmasi
muasir pedaqogika elminin aktual istigamat-
larindan biri hesab olunur.

gsas matn

XXI asrda informasiya-kommunikasiya
texnologiyalarmin stiratli inkisafi comiyyatin
digor saholorindo  oldugu kimi, tohsil
sistemindo  vo ailo munasibatlorinds  do,
muxtalif  doyisikliklora  sobab  olmusdur.
Homin texnologiyalar mixtolif informasiya-
larin aldo edilmasi, tohsil resurslarindan
somorali istifads, diizgun Unsiyyst modello-
rinin qurulmasi vo yaradici faaliyyatlo moaggul
olmaq Ug¢iin genis imkanlar yaratsa da, bu
vasitolorin  nozaratsiz  vo  moasuliyyatsiz
istifadosi yeniyetmolorin psixoloji, sosial vo
emosional inkisafina monfi tosir gostors bilon
yeni problemlori do ortaya ¢ixarmigdir. Mohz
bu sobobdon  do, beynaslxalg  elmi
odobiyyatlarda “rogomsal rifah” (digital well-
being) anlayisi son illordo xuUsusi todgigat
istigamati kimi formalagmisdir. Yeniyetma-
lorin  rogomsal texnologiyalardan istifadasi
zamani ailalorin istifads etdiyi muxtalif tarbiya
strategiyalar1 vardir ki, bunlara misal olaraq
rogomsal rifah anlayisini 6ziindo oks etdiran
asagidaki yanagmalar gostorilo bilor:

1. Ragomsal rifah yanasmasi (Digital
well-being approach). Son dovrlarin pedaqoji
vo psixoloji todqigatlarinda irali stiriilon va
rogomsal texnologiyalarin  yeniyetmolorin
hoyat keyfiyyatina toasirini giymatlondiran
mihim nazariyyalordon biri hesab olunur.
Homin yanagmanin asas magsadi informasiya-
kommunikasiya texnologiyalarinin hayatin
ayrilmaz hissasi oldugu dovrds, yeniyetmo-
lorin  fiziki, psixoloji vo sosial rifahini
qorumagq, eyni zamanda, onlarin texnologiya-
lardan tohlukasiz, balansli vo magsadyonlii
istifado bacariglarin1  inkisaf etdirmokdir.
“Virtual miihitdo sorbast sokildo sosial
unsiyyat  qurmaq, zarurat  yarandigda
(masalon, fiziki vo psixi saglamhqla bagh)
lazimi  moalumatlart aldo etmak va siyasi
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proseslorda azad sokildo istirak etmok
imkanlarinin tomin olunmasina ehtiyac vardir.
Bununla yanasi, ragomsal mihitda etik
davranis qaydalarina (kiberetika), masuliyyat
Vva ictimai nazakat prinsiplarina riayat edilmasi
do zoruri sartlordon biri hesab olunur’ [1,5.2].

Bu yanagmanin asas komponentlorindan
biri “ekran vaxtinin balanslasdirilmas “dir.
Aparilmig aragsdirmalar noticasindo miayyan
edilmisdir ki, elektron cihazlardan uzunmiid-
dotli vo nozarotsiz istifado yeniyetmalorin
fiziki  horokatliliyinin  azalmasina, yuxu
rejiminin pozulmasina, diqqgatin zaiflomasine
Vo emosional gorginliyin artmasina sobab ola
bilir. “Arasdirmalar gostorir ki, mavi isiga
maoruz galmaq beyin aktivliyini va ayiglg
Soviyyasini  artiraraq  idrak  faaliyyatini
stimullasdirtr.  Naticada, bu vaziyyat yuxu
keyfiyyatinin asag: diismasina va mixtalif yuxu
problemlorinin  yaranmasina gotirib ¢ixara
bilor” [2, s.358]. Mohz, bu sobsbdon ds,
ailonin dastayi ilo ekran vaxtinin yeniyetmo-
lorin yas xiisusiyyatlorino uygun planlasdiril-
masi, tohsil, istirahot vo ailodaxili Unsiyyot
arasinda balansin yaradilmasi vacib hesab
edilir. Valideynlorin daha ¢ox “qarsiligh
razilasma”ya osaslanan qaydalar misyyon
etmasi yeniyetmolorin 6z rifahlar1 {izorinds
mosuliyyat hissinin inkisafina miisbat tasir
gostorir.

Rogomsal rifah yanagmasmin digor
muhum istigamatlorindon biri do, psixoloji
saglamligin  qorunmasidir. Sosial media
platformalarindan hoddindon artiq istifads,
sosial mdiqayisalor, kiberbulling va infor-
masiya bollugu soraitindo  gergoklagan
formalagma prosesi, yeniyetmolorin emosional
voziyystino monfi tosir gostora bilir. Bu
baximdan da, ailonin emosional doastoyi,
diizgln Unsiyyat modelinin qurulmasi, etibarli
munasibatlor gargivasinds torbiys prosesinin
totbiqi vo valideynlorin media savadliligina
malik  olmast  yeniyetmoalorin  psixoloji
dayanigligimin giiclondirilmasinds mihim rol
oynayir. “Natica etibarila, yeni dovrda elmi
cohatdon malumatli va siiurlu vatondasin, eloCo
do istehlak¢imin  formalasmast  bilavasita
yuksok  saviyyali  media  savadliliginin
inkisafindan asilidir” [3, s.61]. Valideynlarin
ovladlarinin ragomsal mihitds qarsilasdiglar
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problemlora hossas yanagmasi vo onlar
muhakima etmodan  dinlomasi  mimkin
risklorin vaxtinda miioyyanlosdirilmasina va
aradan qaldirilmasina gorait yaradir. Eyni
zamanda, valideynlor torafindon totbiq edilon
bu ciir yanasmalar, yeniyetmslorin tonqidi
tofokkdirlorinin inkisafina pozitiv tasir gostorir
Vo onlarin sosial miihitdo qorunmalarina
kdmak edir.

Bu  yanagsmanin  totbiginds  asas
mogsadlordon biri olarag, “onlayn vo oflayn
foaliyyatlor arasinda tarazligin yaradilmasi”
ideyast da xususi ohomiyyat kosb edir.
Yeniyetmolorin asudo vaxtlariin miixtolif
idman novlori, mitalis, yaradiciliq va sosial
layihalor ilo  zonginlosdirilmoasi  onlarin
hartorofli inkisafina miisbat tosir gostorir. Uz-
Uzo sosial minasibatlor emosional rifahi
guclondirir, Unsiyyst bacariglari inkisaf
etdirir vo rogomsal asililiq riskini azaldir.

Rogomsal rifah yanagmasinin totbiqi
zamani diqqot edilon on mihim istigamat-
lordon biri do, rogomsal asililigin profilak-
tikasidir. Profilaktik todbirlor, yalniz, ekran
vaxtinin mohdudlasdirilmasi ilo Kifayatlonmo-
mok, bu prosesds, valideynlorin soxsi davranig
nimunosi, ailodaxili gaydalar vo mintazom
maariflondirmo foaliyyatinin totbigini xususi
ohomiyyatli edir.

2. Valideyn mediasiyas1 (Parental
mediation). “Valideyn mediasiyast usaqlar vo
yeniyetmalar Ugun media mazmununa nazarat
etmak, onu izlomak va ya sarh etmak magsadila
valideynlor torafindan tatbiq olunan har hansi
strategiya kimi miayyon edilir” [4, s.8].
Homin yanasma valideynlorin, o6vladlarinin
internet  texnologiyalarindan istifadasine
mogsadyonlic  sokildo  nozarat  etmosini,
yeniyetmolorin, rogoamsal mihitds tohlikasiz,
mosuliyyatli va stiurlu davranis vardislarinin
inkisafin1 dostoklomasini nazards tutur. Homin
proses mixtalif sokildo hoyata kegirilir vo
prosesin totbiqi, ailonin torbiys Usulundan,
valideynlorin rogomsal bilgi saviyyasindan,
yeniyetmonin yas xiisusiyyatlorindon vo
internetdon istifado moqgsadlorindon  asili
olaraq forglonir. “Umumilikda, tadgigatlarda
valideyn mediasiyasi, asasan, U¢ kategoriyaya
bolunar: Mahdudlasdiric mediasiya
(restrictive mediation), aktiv mediasiya (active
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mediation) va birgo istifada mediasiyast (co-
using mediation)” [5, s.6].

Mohdudlasdirict mediasiya (Restrictive
mediation)  valideynlorin,  yeniyetmalorin
internetdon istifado muddatina, giris etdiklori
platformalara vo mazmunlara mahdudiyyatlor
qoymasini nozards tutur. Hamin model,
xususilo, Kicik moaktobli yas kateqoriyasindan
olan usaqglar {igiin daha somorali hesab edilsa
do, yeniyetmolik ddvrinds qadagalara
asaslanan yanagmanin uzunmiiddatli musbat
natico vermadiyi qeyd edilir. “Internet asililig
olmayan yeniyetmalorin  valideynlari ila
muqayisada, internet asililigi olan yeniyet-
moalarin valideynlari, éviadlarinin torbiyasinda
daha yiksak saviyyada raddedici miinasibat,
hoddindan artig miidaxilo vo nozarat, eyni
zamanda, daha az emosional istilik vo dastok
niimayis  etdirdiklorini  bildirmislor” |6,
5.1484].

Aktiv mediasiya (Active mediation) iss
valideynlarls, yeniyetmolor arasinda qarsiligl
dialog vo amakdasliga osaslanan yanasmadir.
Bu model goargivasindo valideynlar rogomsal
texnologiyalardan istifado zamani qarsiya
¢ixan moalumatlari, rogomsal tohliikalori vo etik
davranis qaydalarin1 ovladlart ilo birlikdo
mizakiro edir, onlara duzgin qorar gobul
etmokdo istigamat verir. Aktiv mediasiya,
yeniyetmoalorin tonqidi tofokkiiriinii inkisaf
etdirir, informasiyalarin etibarliligint qiymat-
londirms bacarigini formalagdirir vo rogomsal
muhitdo mistaqil, eyni zamanda, mosuliyyatli
davranigin yaranmasina sorait yaradir. Bu
yanasmanin totbigi zamani valideynlor nozarot
edon soxs deyil, daha ¢ox maslohatgi vo
balodg¢i rolunda ¢ixis edir.

Birgo istifado vo ya birgo istirak
mediasiyas1 (Co-use/Co-viewing mediation)
valideynlorin 6vladlari ilo birlikdo internetdon
istifado etmosini, sosial media platforma-
larinda niimayis etdirilon mozmunu birgs
izlomasini vo bu prosesds qarsiligl fikir
mubadilosinin aparilmasini ifado edir. Bu cir
yanagmanin yeniyetmoalik dovriinds tatbiqi,
ailodaxili diizgiin tnsiyyast prosesinin giiclon-
masing, qarsiliql etimadin formalagmasina vo
yeniyetmolorin maraq dairasinin valideynlor
torofindon daha yaxindan dyranilmasina imkan
yaradir.
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3. Ragamsal vatondashq yanasmasi
(Digital citizenship approach). “Bir c¢ox
hallarda, “roQamsal” termininin miiayyan-
edici Vo ya tasviri anlayis kimi istifadaSi zaruri
olmur va haotta mozmun baximindan tam
daqiqlik ifada etmir. Xlsusila, “vatandashq”,
“hiiquglar” va “savadliliq” kimi anlayislarla
alagalondirildikda, bu termin, homin anlayis-
larin mahiyyatini tam aks etdirmadiyindan elmi
baximdan miayyan qeyri-mUayyanlik yaradir”
[7,s.16].

Mdasir pedaqoji nazariyyalardo,
rogomsal votondasliq yanasmasi dedikds isa
yeniyetmolorin, ragomsal mihitdo huqug ve
vazifalorini dork edon, etik davranis qayda-
larma omol edoan, tohlikasiz vo masuliyyatli
foaliyyat gostoron ford kimi formalasdirilmasi
nozordo tutulur. Homin yanasmanin tatbiqi
sosial mosuliyyat, hiiquqi siiur, etik davranis
Vo informasiya tohlukasizliyi moadaniyyatinin
formalasdirilmasini, ailonin torbiys strategiya-
larinin asas magsadlarindan biri kKimi miiayyan
edir.

Rogomsal etik davranmig dedikds, sosial
media platformalarinda vo digar tatbiglordan
istifado zamani {insiyyat prosesinds qarsiliglh
hérmoatin qorunmasi, nifrat nitgindon (hate
speech), tohgirlordon, kibertozyigdon vo digor
etik normalara zidd davraniglardan uzaq
durmaq basa diisiiliir. Yeniyetmolorin torbiya
prosesinde  muhim doyoarlor olarag, hamin
Xususiyyatlorin ~ formalagdirilmas1  ailonin
torbiys strategiyalarinin miithiim istigamotlo-
rindan biri hesab olunur.

Eyni zamanda, homin yanagmanin
torkibinda “onlayn moasuliyyat” anlayisi da,
mithim yer tutur. “Vatondaslarin ragamsal
tohsili, ragamsal hiiqug va masuliyyatin
(Digital Rights and Responsibility — DD&R)
formalasdirilmasinda miihiim rol oynayir.
Fardlorin  ham fordi, hom da, kollektiv
hiquglarimin gorunmasi, eloca da, internetdan
masuliyyatli  istifadanin  tagvigi,  United
Nations-in  2030-cu il Dayamigh Inkisaf
Gundaliyinin asas prioritet istigamatlorindan
biri hesab olunur” [8, s.3].

Onlayn masuliyyat dedikds isa yeniyet-
molorin paylasdiglart molumatlarin  natico-
lorini avveolcadon dork etmolori, mualliflik
hiiquguna hérmatlo yanasma, eyni zamanda,
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digor istifadogilorin  hiiquqlarmma hoérmatlo
yanasma vo yayilan informasiyanin dogrulu-
gunun  yoxlanilmadan  paylasilmamasini
nazarda tutur.

Ragomsal  votondasliq  yanagmasinin
digor mihim komponenti rogemsal hiiquqg vs
ohdaliklarin dark edilmasidir. Yeniyetmalorin
internetdon istifadosi zamani soxsi molumat-
larin gorunmasinin vacibliyi, elektron tohllika-
sizlik va digar mihim mosalalor, valideynlor
torafindon diqgete ¢atdirilmalidir. Valideyn-
lorin maariflondirici foaliyyati yeniyetmalarin
0z hiiquglarindan molumatli olmalarina, eyni
zamanda, digar soxslorin hiiquqlarina hérmatlo
yanagmalarina sorait yaradir. Bu isa hiquqi
stiurun inkisafi ilo yanasi, sosial mosuliyyat
hissinin do, formalasmasina komok edir.

Kiberetika vo informasiya tohlukasizliyi
iso rogomsal voatondashigin ayrilmaz torkib
hissaloridir. Kiberetika dedikds, yeniyetmo-
lorin informasiya-kommunikasiya texnologi-
yalarindan istifadosi zamani etik {insiyyat,
qarsiligli hormat, tolerantliq vo sosial mosuliy-
yat prinsiplarina asaslanan davranig modelinin
formalagdirilmas: basa diisiiliir. Informasiya
tohlikasizliyi anlayisi iso soxsi malumatlarin
qorunmasi, giiclii parollardan istifada, “fising”
va digar kibertohdidlorin taninmasi va s. kimi
bacariqlar shato edir.

Notica

Belaliklo, aparilmig tadgiqatlar
naticasindo miayyan olunmusdur ki, ragomsal
texnologiyalarin  yeniyetmolorin  glndalik
hoyatinda genis yer tutdugu miasir soraitdo
onlarin virtual mithitda tohlikasiz,
mosuliyyatli vo siiurlu davraniginin  tomin
olunmasi, ailonin torbiyo strategiyalarinin osas
istigamoatlarindon  birino  ¢evrilmigdir. Bu
baximdan da, valideyn mediasiyasi, rogomsal
votandasliq vo rogomsal rifah yanagmalari, ailo
torbiyasinin asasini tagkil edon muhim nazari
yanagmalar kimi ¢ixis edir.

Yeniyetmolorin ~ rogomsal  rifahinin
formalasdirilmas1 prosesindo ailo torbiyasi
zamani totbiq olunan miiasir yanagmalarin
kompleks sokilda tohlili, valideyn mediasiyasi,
rogomsal votondashiq vo rogamsal rifah
yanagmalarinin  qarsihighh  olagesi  sosial-
pedaqoji baximdan asaslandirilmasi igin elmi
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yeniliyini  togkil edir. Todgigatda bu
yanasmalarin  yeniyetmalarin rogomsal
davranis madaniyyatinin va tohliikasiz internet
istifadosi  bacariglarinin  inkisafina  tasiri
sistemli sokilda giymatlondirilmisdir.

Todgiqgatin praktik shamiyyati gostorir
ki, alda olunan naticalor mumtahsil moktab-
lorinds valideynlorlo amokdashigin toskili, ailo
yonumli  maariflondirmo  proqramlarinin
hazirlanmasi, moktob psixologlart va sinif
rohbarlarinin foaliyyatinin tokmillosdirilmasi,
homg¢inin, media savadliligi vo rogomsal
tohllikosizlik  Gzro  tolim  programlarinin
hazirlanmasi zamani istifado oluna bilor.

Ailodo muasir torbiys yanasmalarinin
totbigi zamani yeniyetmoalorin  rogomsal
risklordon qorunmasina, saglam ragomsal
hoyat torzinin formalasmasina, psixoloji
rifahinin ~ dostoklonmasine  vo  rogomsal
comiyyoto ugurlu adaptasiyasina  sorait
yaratma ideyasi, todqgiqatin sosial shamiyyati
kimi geyd edilir. Bu yanagsmalar uzunmiiddatli
perspektivds rogomsal asililiq, kibertahdidlor
Vo geyri-saglam ragomsal davraniglardan irali
golon sosial problemlorin azaldilmasina da
muhtm tohfs vera bilar.

Belolikls, adlart geyd edilon yanasma-
larin ailo, moktob vo digar sosial institutlarin
omokdasligi soraitindo hoyata Kkegirilmasi
yeniyetmolorin rogomsal rifahinin méhkom-
londirilmasine vo onlarin miiasir informasiya
comiyyatinin foal vo mosuliyyatli Gzvlori kimi
yetismosino muhim tohfo verir.
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Summary

The purpose of this study is to examine the role of family educational strategies in fostering
adolescents’ digital well-being from a socio-pedagogical perspective and to identify the key factors
influencing the development of safe and responsible behavior in the digital environment. The study
also evaluates the importance of family—school collaboration in preventing digital risks and
promoting a safe digital environment. The study employed methods of scientific and pedagogical
literature review, comparative analysis, generalization, systematization, as well as analysis and
synthesis. To establish the theoretical and methodological foundations of the research, both national
and international scholarly sources were examined, and contemporary scientific approaches were
comparatively analyzed. The findings indicate that purposeful family educational strategies,
particularly open parent—child communication, parental guidance of adolescents’ digital behavior,
and education through positive role modeling, have a significant positive impact on the development
of adolescents’ digital well-being. Furthermore, effective cooperation between family and school was
identified as one of the key factors contributing to the reduction of digital risks, the development of
media literacy, the promotion of a culture of safe digital behavior, and the acquisition of responsible
Internet use skills.

Keywords: digital well-being, family education, parental mediation, digital safety, media
literacy.

I'onua Mapaan MUP3AEBA
Hokropant bakunackoro ['ocynapctBenHoro YHauBepcureta, baky, Azepbaiipkan

BOCIHHMTATEJBHBIE CTPATEI'MM CEMbU B ®OPMUPOBAHUU HIU®POBOI'O
BJIATOIIOJIYYHUA ITIOAPOCTKOB

Pesrome

[lenpto wuccnemoBaHUsl SBISETCS HM3YYCHHE POJIM BOCIHTATENBHBIX CTPATErMil CeMbU B
dbopMupoBaHu TUGPPOBOTO OJArOMOIYYUST MOAPOCTKOB C COIUATBHO-TIEAATOTHYECKON TOYKU
3peHUs], a TaKKe BBISIBJICHHE OCHOBHBIX (DAaKTOPOB, BIMUSIOMIUX Ha pa3BUTHE O€30MACHOTO U
YCTONYHMBOTO MOBEACHUSI MOAPOCTKOB B HU(PPOBOM cpeae. Hapsay ¢ 3TuM oreHUBaeTCsl 3HAUCHUE
B3aUMOJICHCTBUS CEMbH M IIKOJIBI B TPEAYNPEKICHUU HUPPOBBIX PUCKOB U 00ECIICUCHUU
Oe3omacHoil 1MdpoBoil cpensl. B uccnemoBaHWM HMCMONB30BaHBl METONBI aHAlM3a HAYYHO-
MeJarOTHYECKOMN JIMTepaTyphbl, CPAaBHUTEIHHOTO aHaln3a, 000OIIeHNs, CUCTEeMaTHU3allui, a TaKkKe
aHalM3a U CuHTe3a. [[J1s1 pacKphITHS TEOPETUKO-METOI0JIOTHUYECKUX OCHOB UCCIEAYEeMOM MpoOIeMbl
OBLITM M3YUYEHBI TPY/Ibl OTEYECTBEHHBIX U 3apYyOC)KHBIX YUCHBIX, & COBPEMEHHBIC HAyUHBIE TTOIXOIbI
MOABEPTHYTHl CPABHUTEIILHOMY aHaIHM3y. Y CTAHOBIIEHO, UYTO LEJICHANPABICHHbIE BOCIIUTATEIbHbIE
CTpaTeTuH, peaJu3yeMble B CEMbE, B YAaCTHOCTH OTKPHITOE BHYTpPHCEMEHHOE OOIlIeHHE,
MeJarorn4eckoe COMPOBOXKICHUE IU(PPOBOTO MOBEACHUS MOIPOCTKOB CO CTOPOHBI POIUTENEH U
BOCITUTaHHE HAa OCHOBE JINYHOTO TIPUMEPA, OKA3BIBAIOT TIOJIOKUTEIILHOE BIIMSIHKIE Ha (POpMUpOBaHUE
1udpoBoro O1aronoay4us moaApocTkoB. OnpeaeneHo, 4To 3HPeKTUBHOE B3aUMOICHCTBHE CEMbU U
IIKOJIBI SIBJISIETCS OJTHUM W3 BaXXHEUIUX (DAKTOPOB, CIOCOOCTBYIONIUX CHUIKEHUIO HH(PPOBBIX
PHUCKOB, Pa3BUTHIO MEIUArpPaMOTHOCTH, (OPMHUPOBAHUIO KYJIBTYphl O€30MacHOTO TOBEJICHUS B
ndpoBoi cpenie U HaBBIKOB OTBETCTBEHHOTO MCTIOIB30BaHUSI HHTEPHET-PECYPCOB.

KuaroueBble ciaoBa: nudpoBoe Onaromoiydyne, ceMeHOe BOCHUTAHHE, POJAUTEIHCKAs
Meauanus, nudposas 6€30MacHOCTh, MEAUATPAMOTHOCTb.
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